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Por exemplo, se estão muitas pessoas a querer apostar contra o 
Arsenal, a sua odd irá subir. Se nos apercebemos de que o mercado 
está desequilibrado, ou seja, de que à odd atual há uma procura 
muito superior à oferta, podemos desde já apostar contra o Arsenal, 
porque, em pouco tempo, a odd irá subir e, aí, fecharemos a nossa 
posição (apostamos a favor) a uma odd mais alta (ganhando 
dinheiro com a variação).

APOSTAR CONTRA O EMPATE; 
APOSTAR A FAVOR DEPOIS DO 1.º GOLO

Confesso que, quando comecei a fazer trading ao vivo, esta foi 
a primeira tática que explorei.

Ninguém vai ficar rico com esta tática mas, na minha 
opinião, é excelente para os principiantes, pois permite ir 

ganhando experiência e noções de trading.

Esta tática tem como base os seguintes pressupostos: 
- O jogo de futebol começa empatado (isto não é um pressuposto, 
é uma certeza). 
- A odd do empate vai descendo à medida que o tempo vai pas-
sando, uma vez que quanto menos tempo faltar para acabar o jogo 
mais provável é que se verifique o resultado atual. 
- Com o primeiro golo marcado, a odd do empate tem de subir 
para valores superiores aos que se verificavam no início do jogo, 
uma vez que é necessário agora que ocorra um golo da equipa que 
está a perder para que o encontro volte a estar empatado.

PREMISSA

A MINHA PRIMEIRA TÁTICA DE TRADING
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GANHAR COM AS APOSTAS DESPORTIVAS

PROCEDIMENTO

- Apostar contra o empate antes de o jogo começar. 
- Apostar a favor do empate a uma odd superior depois de ser 
marcado o 1.º golo, ganhando dinheiro € com a variação da aposta 
(qualquer que seja o resultado final).

ESCOLHA DOS JOGOS NOS QUAIS SE DEVE 
APLICAR ESTA TÁTICA

JOGOS COM GOLOS

Só ganhamos dinheiro quando o primeiro golo é marcado, 
logo é importante que nos asseguremos de que há uma 

forte probabilidade de isso acontecer. 

Para tal, devemos procurar jogos em que as equipas em confronto 
marquem e sofram muitos golos. Tanto melhor se for um jogo em 
que ambas necessitem de ganhar, pois neste caso será mais provável 
que seja um jogo mais aberto.

JOGOS EQUILIBRADOS

- Caso um superfavorito (por exemplo, o Barcelona) sofra um golo 
de um não favorito (como o Getafe), a odd do empate não sobe; 
inclusivamente, até desce. Para que o Barcelona ganhe não basta 
agora marcar um golo (como quando estava 0-0); é preciso marcar 
dois, pelo que o 1-1 é uma possibilidade que ganha força.

Para evitar que apostemos contra o empate e dar-se o caso de a 
odd descer em vez de subir, o melhor é escolhermos apenas jogos 
entre equipas equilibradas, nos quais não há um claro favorito. É 
fácil identificar este tipo de jogos através das odds equilibradas das 
duas equipas.
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PROTEÇÃO CONTRA O 0-0

- Um dos riscos que esta tática acarreta é a hipótese de se dar o 
caso de o primeiro golo nunca aparecer, ou seja, de o jogo ficar 
empatado 0-0. Assim sendo, nunca poderemos apostar a favor 
do empate a uma odd superior àquela que colocamos antes de 
começar o jogo, pelo que perdemos a totalidade da aposta.

- Este risco pode ser eliminado apostando também no 0-0 (para 
além de termos apostado contra o empate).

- Deverá estar ciente de que a proteção é excelente para os casos em 
que os jogos acabam sem golos; no entanto, irá roubar-lhe parte do 
lucro no caso de haver golos e de a tática funcionar em pleno.

- Eu sempre preferi fazer uma escolha criteriosa dos jogos nos quais 
há maior probabilidade de haver golos do que usar esta proteção.

REFINE OS SEUS CRITÉRIOS 
DE ESCOLHA DOS JOGOS:

- Esta é das táticas mais discutidas na internet, devido à sua 
simplicidade. Existem muitas teorias e vários critérios de escolha 
dos jogos que esta tática conduzirá a melhores resultados.

- Faça as suas pesquisas e desenvolva as suas próprias análises acerca 
de como usar melhor esta tática.

VANTAGENS DA TÁTICA

- Esta é uma tática simples, ideal para iniciados.
- Permite acumular experiência e ganhar noções de trading e de 
como se move o mercado.
- Pode ser uma base de partida para o estudo e para o desenvolvi-
mento de novas técnicas.
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DESVANTAGENS DA TÁTICA

- Um jogo sem golos faz perder a aposta inicial contra o empate 
caso não tenhamos a proteção contra o 0-0.
- A proteção contra o 0-0 pode colocar-nos em prejuízo caso o 1.º 
golo seja marcado cedo.

COMO EVOLUIR NO TRADING

Já neste livro tive a oportunidade de aconselhar o apostador a 
fazer poucas apostas, mas boas. Em relação ao trading durante um 
jogo de futebol, o conselho é o oposto.

Terá de fazer muitos jogos para entender como 
funciona o mercado e para saber qual a odd justa a 

determinado momento.

E, claro, começando com pouco dinheiro, porque é natural que 
cometa erros no início. 

Nesta fase avançada da minha carreira enquanto trader profissional, 
optei por trabalhar apenas com um jogo por dia. Faço-o porque 
prefiro concentrar todas as minhas forças, capacidade de raciocínio e 
concentração apenas num só jogo e tirar grande proveito do mesmo 
do que repartir a minha disponibilidade por vários encontros. Mas 
isso é agora. No princípio da minha carreira trabalhei com muitos 
jogos por dia, todos os dias. Em campeonatos de todos os continentes 
do Mundo. Esta maratona de jogos serviu para me dar a experiência 
necessária para me mover nos mercados de futebol.


