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Conselhos

Por Paulo Rebelo

Pedimos ao apostador profissional com maior JqII™* |
sucesso em Portugal paralhe dar umas dicas R\ o f.’:'
] :

(talvez sejaasolugao parasair dacrise)

para ganhar

dinheiro com as apostas

meunome é Paulo

Rebelo e souapostador

profissional na Betfair,

omaior mercado

de apostasdomundo.
Antes demais, devo agradecer
o convite que mefoifeito pela
Penthouse paraescreveralgumas
crénicas sobre apostas, que serdo
publicadasjuntamente com o trabalho
dos cronistas residentes, pelos
quais nutroadmiracéo.
Viver das apostaséumsonho para
muita gente pois ndo trabalhamos
paraterceiros, assistimos aos jogos
dos desportos que mais gostamos
e, sobretudo, quem forbom, tem
apossibilidade de atingir ganhos
elevados. Neste primeiro artigo
exponhoalguns conselhos
paragquemestdacomecar:
Em primeirolugar deve teranocao
de guenemtodos ganhardao dinheiro
comas apostas.Noentanto,senéo
experimentarnuncaird saber setem
talentooundo.Comotal,aconselho
acomecarcom pouco dinheiro
e,quando os resultados positivos
comegaremaaparecer,aumentar
ovalorinvestido.
E possivel ganhar dinheiro de forma
consistente nasapostas para
osapostadores queinvestemoseu
tempo emanalise as estatisticaseao
desempenho de varias estratégias.
Analise antesde apostar e encontre
qual aestratégiaque melhor se adapta
aoseu perfildeapostador.
E fundamental ter disciplina para
ndo ficar euféricocomos ganhos
nemdeprimido com as perdas.Sem
controloemocional ndo é possivel
obter ganhos consistentes nas apostas,
mesmo paraaguelesquetémuma
capacidade acimadamédiapara
prever oresultadodojogo. Escrevaum
didrioondeanota

pode ficar euférico
com os ganhos
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Os jogos para apostarem Agosto

Supertaca2010/2011- 07/08
FC Porto VS. V. Guimaraes

Portugal Liga ZON Sagres 2011/2012
Jornadal-14/08
V. Guimaraes

Gil Vicente

Rio Ave
Sporting
Jornada 2 - 21
Beira-Mar
Benfica

FC Porto
SCBraga
Jornada 3-28/08
Nacional
Sporting

V. Setubal

U. Leiria

FC Porto
Benfica
SCBraga
Olhanense

Sporting
Feirense
Gil Vicente
Maritimo

Benfica
Maritimo
SCBraga
FC Porto

ejustificatodasassuasapostas.
Ajuda-lo-daganhardisciplinaea
melhorar o seu controlo emocional.
Quandondoencontrarnenhuma
apostaque estejaconvicto
simplesmente ndo aposte.

Néo fazer nadaquando se perdeu
tempo aprocurade apostas é dificil
paraamaioriadosapostadores

mas é fundamental paraalcancar

uma rentabilidade positiva.
Escolhaum método simples para gerir
asuabanca.Porexemplo,aposte
apenas10% do valor dasuabanca

em cadaaposta. Assim,garante
quenuncairaficar semdinheiro.

Nao aposte, pelo menos no principio,
no seu clube do coragdo.

N&o conseguira fazer umaavaliagcéo
imparcial daaposta.

O Cristiano Ronaldoja foieleito
omelhorjogadordomundo,

no entantocomo serd quejogariaseo
treinador o colocasse aguarda-redes?
Provavelmente ndo obteriaresultados
positivos, no entanto, isso ndo significa
quendosejaumbomjogador
defutebol. De formasemelhante,

um apostador que estejaater maus
resultados aprever qual dasequipas
ird ganhar ojogo pode ser excelente
aconseguirprever seumjogoirdter
muitos ou poucos golos. Encontre
odesportoeacategoriadeapostas
em que tem maior aptiddo natural.
Apostarédivertidoendoéuma
actividade marginal. Podeinclusive
serbastante social. Convide umamigo
parafazerumasociedade consigo.
Ajuda-lo-aaterdisciplina. Entre
numa comunidade de apostadores
onde poderainteragir comoutros
apostadores colocando duvidas,
inteirar-se das diversas tacticas
disponiveis e partilhar os seus erros
damesma formaqueaprende
comoserros dos outros. Ot &






